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A3

NOTICE ARCHITECTURALE

1 - Enjeux pour la DISP et l'établissement

La DISP Grand Ouest souhaite doter l'établissement d'un bâtiment neuf permettant d'accroître le programme immobilier et
d'améliorer l'offre de formation des agents du centre pénitentiaire de Condé-sur-Sarthe.

Ce projet consiste à construire un bâtiment à usage de formation par la création d'un pôle de formation et d'entrainement d'une
surface d'environ 445 m²  de surface utile et 509m²  environ de surface de plancher.

Le bâtiment sera de type ERT, en construction neuve et répondra aux normes actuelles en vigueur plus particulièrement les
réglementations thermique (RT 2012) et environnementale.
Ce bâtiment sera constitué d'un rez-de-chaussée et d'un étage sur un terrain disponible, hors enceinte pénitentiaire mais sur le
domaine du centre pénitentiaire.

2 - Le site de projet : s'insérer dans un cadre bâti exsitant

Le site de l'opération est localisé hors enceinte, dans l'ensemble secondaire, c'est-à-dire hors les murs de l'ensemble primaire qui
constituent la maison centrale. L'ensemble secondaire est sécurisé par une clôture et un portail ; l'accès véhicules et piétons se
fait par autorisation du poste avancé de contrôle (PAC) ou du poste PEP la nuit.

Le projet s'insère dans cet environnement bâti où plusieurs bâtiments à l'architecture unitaire et fonctions variées cohabitent.
Qui plus est, cet ensemble bâti fait lui-même face à un ensemble unitaire de grande échelle que constitue la maison centrale, son
mur d'enceinte partiellement habité, flanqué de 2 miradors qui surveillent les différentes zones à 360° .

Cet ensemble regroupe plusieurs entités :
- Le bâtiment des personnels hors enceinte (MESS)
- Le bâtiment blanchisserie, atelier de maintenance, cantines, local déchets central, LT centraux, garages G.D.  (BAC)
- Un quartier d'hébergement (QSL : quartier de semi-liberté)
- Une cour de service

Le terrain du projet se situe à côté du bâtiment des personnels hors enceinte (nommé MESS).
Ce bâtiment est constitué :

- Au niveau RDC, du MESS des personnels (restauration et cuisine de production), d'une salle de réception et d'une
cafétéria.

- Au niveau R+1, des locaux syndicaux et médico-sociaux, de chambres d'hébergement temporaires et de locaux de
formation (plusieurs salles de formation, une salle de sport)

C'est dans ce contexte que le projet fait le choix assumé d'une identité contemporaine et minimaliste et respectueuse de
l'environnement dans lequel il s'insère.
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PE2b _ notice architecturale
A3

3- Le projet : un bâtiment résilient, une identité architecturale assumée

Conformité aux règles du PLUi:
Le terrain de projet est situé dans la zone US réservée aux équipements et services publics ou d'intérêt collectif.

Une extension contemporaine en harmonie avec l'existant :
Imaginé comme une extension programmatique de l'offre existante des locaux de formation des personnels au sein du bâtiment
MESS-LPHE, le projet se développe tout naturellement comme le prolongement du bâtiment existant.
Les niveaux des planchers, la volumétrie et l'enveloppe se raccordent suivant des lignes de construction du bâtiment existant,
afin de les relier plus aisément. L'échelle et le gabarit de la construction, les matériaux et la teinte des façades se donnent à lire
comme une évidence architecturale et fonctionnelle.
En effet, une connexion intuitive se fait côté cour de service, dans le prolongement de la circulation de l'étage desservant les
salles de formation et la salle de sport.

Une fonctionnalité en adéquation avec les besoins de l'établissement :
Le nouveau bâtiment est donc accessible depuis l'escalier principal et l'ascenseur du bâtiment existant LPHE-MESS qui connecte
la salle polyvalente / réunion / simulation de tir. Un escalier extérieur permet un accès plus direct et constitue une issue de
secours pour l'évacuation des personnels en cas d'incident.
La volumétrie du bâtiment est simple : un parallélépipède rectangle composé de 2 niveaux :

- Le niveau bas rdc est autonome et est accessible depuis l'extérieur sous la passerelle protégeant ainsi l'accès des
intempéries. Ce niveau regroupe le pôle sport :

> Le Dojo qui servira pour la pratique d'exercices de techniques d'intervention, elle sera dotée d'un ensemble de miroirs muraux
sur un des murs. Des tatamis, protections murales et 2 sacs de frappes seront installés dans cet espace.
> La salle de sport / musculation.
> Un local de rangement accessible depuis les 2 grandes salles de sport fait l'interface.
> Les locaux vestiaires et hygiène.

- Le niveau r+1 est accessible depuis le bâtiment existant et l'escalier extérieur ; il regroupe le pôle tertiaire :
>  La salle pédagogique de formation et de réunion qui permet d'accueillir au maximum 60 personnes. Elle sera équipée de
prises de courant et de connectiques informatiques sur son pourtour, permettant de brancher un ordinateur portable sur le
réseau, un système de projection, etc. Cette salle pédagogique permet de dispenser des formations en petits groupes. Elle
accueille également le simulateur de tir et est équipée d'un vidéo projecteur en plafond et d'un écran de télévision de grande
dimension et d'un système de visio-conférence fourni et mis en œuvre par le maître d'ouvrage. Une cloison mobile acoustique
permettra de créer deux salles de dimension identique. Les menuiseries extérieures seront équipées de volets roulants à
commande électrique afin de réaliser les conditions d'obscurité nécessaire à la pratique de simulation de tirs.
> Un local de rangement sera associé à la grande salle de réunion et facilement accessible depuis la circulation.
> Un bureau formateur situé à proximité de la salle de réunion et à l'interface de la connexion avec le bâtiment MESS

La volumétrie du projet est compacte et s'adapte aux enjeux spécifiques de confort visuel et aux besoins ressentis des
utilisateurs qui pratiquent la terrasse du MESS / cafétéria lors de leur pause déjeuner. De manière astucieuse, le bâtiment vient
recadrer les vues sur le coeur d'îlot planté, introverti et protecteur. Il interdit ainsi la vue sur la voierie d'accès fourgons et le
portail véhicule présent dans la clôture de l'ensemble primaire. L'espace extérieur dédié au personnel est en quelque sorte
sanctuarisé par des limites bâties et végétales qui créent un ensemble harmonieux respectant l'intimité des agents évoluant
dans une ambiance apaisée.

C'est ainsi que la partie de projet qui émerge depuis la terrasse est un simple rez-de-chaussée ; cela permet de conserver une
perception du ciel, des qualités de lumière naturelle et de vues sur le jardin des personnels. La conception est soucieuse
d'améliorer le confort des usagers, de créer un cadre apaisé propice à la détente.

Le projet accorde une importance à la qualité de lumière du jour. Des percements, adaptés à la fonction de chaque espace,
creusent le volume et l'animent en donnant à voir les activités intérieures depuis les espaces extérieurs réservés au personnel.
Ainsi, de larges ensembles menuisés, en aluminium de teinte champagne, s'ouvrent sur le paysage depuis la salle Dojo à rdc et la
salle de réunion polyvalente à l'étage. Des stores solaires extérieurs à commande électrique équiperont les châssis des différents
espaces. Ils seront de teinte jaune afin de rappeler le jeu de couleurs de la façade principale 'administration) de l'établissement.
La salle de réunion sera quant à elle équipée de volet roulant de teinte anthracite afin de permettre les conditions d'ambiance
lumineuse intérieure propice au déroulement des différents usages de cette salle.

Le bâtiment est plus opaque côté cour de service, lieu fréquenté par les détenus du quartier courtes peines. Il tourne le dos à la
cour comme pour mieux protéger physiquement et visuellement en scindant les espaces où évoluent les deux catégories
d'usagers, en évitant tout contact.

Une enveloppe alliant esthétique et enjeu environnemental :

Le projet gérera au mieux le confort thermique et les apports passifs d'énergie. Nous veillerons également à laisser entrer la
lumière naturelle au cœur du projet et à en tirer parti selon les usages. Dans un souci de low-tech, le projet usera en priorité des
solutions passives afin de générer des économies d'énergie et de fonctionnement et de ne pas alourdir les frais de
fonctionnement du maître d'ouvrage.

L'usage de matériaux biosourcés sera un moteur du projet pour réduire son empreinte carbone.

Dans le respect des demandes du PLUi (art US.5.2), les façades du nouveau bâtiment se parent d'une vêture sombre comme pour
mieux prolonger le bâtiment existant. Renforçant la dimension architecturale d'un monolithe sculpté par un jeu volumétrique
simple et creusé de percements plus ou moins grands suivant les orientations, le parement composé de panneaux stratifiés
duromère à haute pression type Max Compact Exterior de chez FUNDERMAX recouvre la totalité de la construction. Alternant un
jeu subtil de panneaux mâtes et brillants qui reflètent l'environnement, le projet affirme une nouvelle identité architecturale,
respectueuse du cadre bâti dans lequel il s'insère. Biosourcés, issus de forêt gérées durablement, les panneaux type FUNDERMAX
Max Compact Exterior résistent à toutes les conditions météorologiques et sont également très faciles à entretenir.

Tantôt opaque, tantôt transparente / tantôt mâte, tantôt brillante, le parement devient une peau protectrice dont la perception
varie suivant la météo, les heures de la journée d'occupation des locaux.

La couverture, non visible depuis l'extérieur à hauteur d'homme, est traité en étanchéité auto-protégée de teinte sombre. Un
acrotère périmétrique vient couronner le bâtiment en conservant les lignes de force du volume architecturale.

La volumétrie est simple, le traitement architectural homogène sur toutes les façades
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A3

Un enjeu de réalisation :
Afin de simplifier la réalisation du chantier de construction de ce nouveau bâtiment, le projet sera réalisé en construction sèche,
plus rapide à mettre en œuvre et moins ouvrageux en termes de moyens de mise en œuvre.
Les modes de préfabrication hors site en atelier sont privilégiés.

Le projet est proposé avec :
Une enveloppe structurelle à ossature bois (MOB) ;
> Plancher bas RDC : le bâtiment sera fondé sur pieux, sur lesquels reposeront un quadrillage de longrines périphériques et
intermédiaires, support d'une dalle portée en béton.
> Plancher haut RDC : une structure mixte bois/métal avec des plancher béton COFRADAL 200 et une poutre métallique centrale
permettant une grande portée de 11m sans point porteur intermédiaire, notamment dans les salles de sport et dojo, ainsi que
dans la salle de formation/réunion.
> Une charpente en bois lamellé-collé et une couverture en étanchéité auto-protégée comme les bâtiments du MESS et de
l'Accueil familles existants sur site.

Le radon:
Concernant la prise en compte du radon, nous prévoyons un vide technique ventilé et la mise en place d'un polyane sous la dalle
portée basse du rdc.

Un chantier en site occupé :

Pour accéder au sas véhicule de la PEP, les fourgons pénitentiaires transitent par la cour de service de l'ensemble secondaire et
longent une voierie qui jouxte le terrain du nouveau bâtiment.

Le site devra rester en fonctionnement pendant la durée des travaux.  Il sera donc nécessaire d'identifier clairement les besoins
de l'établissement pendant la période des travaux et de proposer les meilleures dispositions pour la réalisation du chantier. Les
accès au chantier et ceux des personnels, et éventuellement des détenus du QCP qui transitent par la cour, devront être
clairement différenciés et protégés.

Les réseaux présents sur site:
Le projet est situé sur un croisement de plusieurs réseaux
secs et humides qui alimentent l'établissement principal
(maison centrale de haute sécurité) et les bâtiments hors
enceinte. Cette présence d'une densité élevée de réseaux
existants constituent un enjeu majeur pour la bonne
réalisation de l'ouvrage, notamment pendant la phase de
terrassement et de réalisation des fondations.

Dans le cadre de cette opération, le maître d'ouvrage a
transmis au groupement de maîtrise d'oeuvre:

- les documents graphiques DOE de l'entreprise
DURAND TP du chantier de construction du centre
pénitentiaire

- un relevé complémentaire des réseaux avec leur
altimétrie, réalisé par l'entreprise ERP.

Ce point devra faire l'objet d'une vigilance accrue par
l'entreprise en charge de ce lot.
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A3

NOTICE DE SECURITE

Descriptif

Il s'agit de la création d'un nouveau bâtiment destiné à la formation professionnelle des personnels pénitentiaires; le bâtiment se
présente comme un parallélépipède rectangle de 11.86m x 30.07m disposé sur 2 niveaux accessibles, joint ponctuellement par une
circulation en galerie au niveau R+1 avec le bâtiment existant MESS.

Situé hors enceinte, isolé, classé bâtiment à usage professionnel (CODE DU TRAVAIL), et comportant les locaux suivants :

> Au RDC :

o Un hall d’entrée / dégagement desservant une salle de sport, un DOJO, des vestiaires (compris sanitaires et douches), un local
ménage, un local de rangement.

o Un local technique électriques et CVC accesible depuis l'extérieur, côté cour de service

> En étage, au R+1 :

o Une circulation encloisonnée desservant :

o Une zone «formation », avec une salle formation / réunion de 120m², divisible en 2 salles de 60m² chacune), un bureau de formateur

o Un local de rangement

o  Des sanitaires

Le niveau R+1 est desservi par :

> 1 escalier extérieur servant d'issue de secours

> par le bâtiment existant, par l'intermédaire d'une passerelle de connexion, utilisant l'escalier et la cage d’ascenseur existante .

Le plancher bas du niveau R+1 (dernier niveau accessible) est à +3,65 m du sol.

Les principales dispositions constructives du bâtiment sont les suivantes :

o Structures et voiles extérieurs en ossature bois (MOB)

o Toiture - couverture avec revêtement d’étanchéité auto-protégée sur isolant et bac acier, sans combles.

o Isolement thermique dans l'ossature bois + complément intérieur, avec contre-cloisons légères

o Cloisonnement intérieur léger

Réglementation applicable

L’article R144-1 du code de la construction et de l’fhabitation précise : «á Pour l'application des articles L.141-1 à L. 141-4, les dispositions
réglementaires applicables aux bâtiments ou parties de bâtiment à usage professionnel figurent au chapitre VI du titre I du livre II de la
quatrième partie du Code du travail. »

Les dispositions en matière de sécurité incendie sont données dans les articles ci-dessous du Code du travail.

Livre II - Dispositions applicables aux lieux de travail

TITRE Ier - Obligations du maître d'ouvrage pour la conception des lieux de travail

Chapitre VI - Risques d'incendies d'explosions et évacuation :

> Dispositions générales [R. 4216-1 à 4]

> Dégagements [R. 4216-5 à 12]

> Désenfumage [R. 4216-13 à 16]

> Chauffage des locaux [R. 4216-17 à 20]

> Stockage ou manipulation de matières inflammables [R. 4216-21 à 23]

> Bâtiments dont le plancher bas du dernier niveau est situé à plus de huit mètres du sol

[R.4216-24 à 29]

> Moyens de prévention et de lutte contre l’fincendie [R. 4216-30]

> Prévention des explosions [R. 4216-31]

TITRE II - Obligations de l'employeur pour l'utilisation des lieux de travail
Chapitre VII - Risques d'incendies et d'explosions et évacuation :
> Champ d'application [R. 4227-1 à 3]
> Dégagements [R. 4227-4 à 14]
> Chauffage des locaux [R. 4227-15 à 20]
> Emploi et stockage de matières explosives et inflammables [R. 4227-21 à 27]
> Moyens de prévention et de lutte contre l'incendie moyen d'extinction [R. 4227-28 à 33]
> Systèmes d'alarme [R. 4227-34 à 36]
> Consigne de sécurité incendie [R. 4227-37 à 41]
> Prévention des explosions [R. 4227-42 à 54]
Les dispositions du Titre 1er sont applicables pour le maître d’fouvrage et sont prises en compte ici.
Les dispositions du Titre 2 sont applicables au futur exploitant.

Pour la sécurité incendie, le Code du travail est complété par différents textes d’fapplication, notamment les arrêtés suivants :
> Arrêté du 5 août 1992 modifié [2]
>  Arrêté du 4 novembre 1993 modifié relatif à la signalisation de sécurité [3]
>  Arrêté du 14 décembre 2011 relatif aux installations d’féclairage de sécurité [4]
> Arrêté du 19 avril 2012 modifié relatif aux normes d'installation intéressant les installations électriques [5]
Ces différents arrêtés sont applicables ici.

L’farrêté du 5 août 1992 modifié [2] comprend deux sections :
> La section 1 porte sur les dispositions applicables aux bâtiments dont le plancher bas du
dernier niveau est situé à plus de 8 mètres du sol. Compte tenu de sa hauteur, cette
section n’fest pas applicable pour le présent bâtiment.
> La section 2 porte sur les dispositions relatives au désenfumage. Cette section est
applicable dans les locaux où un désenfumage est obligatoire.

L’arrêté du 5 août 1992 modifié [2] se réfère à la numérotation des articles dans le Code du travail codifié en 1973 et modifié en 1992 par les décrets
n°92-332 et 92-333 du 31 mars 1992. Cet arrêté reste en vigueur, malgré la refonte de la numérotation des articles du Code du travail en 2008.

Effectifs

Le Tableau 1 ci-dessous synthétise les issues et unités de passage (UP) mis en place, zone par zone, et l’effectif maximum correspondant.
L’effectif maximum admissible est défini en application de l’article 4216-8 (tableau) et de l’article R. 4227-6 (sens d’ouverture des portes).
Ce tableau peut être pris en compte pour la déclaration d’effectif à réaliser par le maître d’ouvrage.

Niveau Zone - local Nombre d'issues Nombre d'unité de
passage (UP)

Ouverture des portes dans
le sens d'évacuation

Effectif maximum
admissible

rdc salle DOJO 2 1 x 2 UP sur dégagement
+1 x 3UP sur extérieur OUI <100 pers.

rdc salle de sport 2 2 x 2 UP non requis -
effectif inf 50 pers. Effectif inf. à 50 pers.

rdc Vestiaires H et F 1 1 x 1 UP sur chacun des
2 vestiaires Effectif inf. à 50 pers.

non requis -
effectif inf 50 pers.

Niveau Zone - local Nombre d'issues Nombre d'unité de
passage (UP)

Ouverture des portes dans
le sens d'évacuation

Effectif maximum
admissible

r+1 salle de formation divisible 2 vers dégagement
2 vers terrasse extérieure

2 x 2 UP sur dégagement
+2 x 3UP sur terrasse ext. OUI 60 pers.

bureau formateur 1 1 x 1UP non requis -
effectif inf 50 pers. 2

Dégagement 1 1 x 2 UP vers escalier
ext. de 2 UP

r+1

r+1 OUI <100 pers.

rdc Dégagement 2 2 x 2 UP vers extérieur OUI <100 pers.
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NOTICE DE SECURITE

Accès PMR, EAS

Hormis les locaux techniques, l’accès PMR est la suivante :

> Rdc : tous les locaux sportifs et vestiaires sont accessibles aux Personnes à Mobilité Réduite (PMR)

> R+1 :  zone de formation : tous les locaux sont accessibles aux Personnes à Mobilité Réduite (PMR).

Au niveau R+1, la terrasse extérieure  servira de solution équivalente à l’EAS (Art. R. 4216-2-2).

Dégagements

La conception des dégagements répond aux articles R. 4216-5 à 12. Il est vérifié en particulier (R. 4216-11) que :
> La distance maximale à parcourir pour gagner un escalier en étage n'est jamais
supérieure à quarante mètres
> Le débouché au niveau du rez-de-chaussée d'un escalier s'effectue à moins de vingt
mètres d'une sortie sur l'extérieur
> Les itinéraires de dégagements ne comportent pas de cul-de-sac supérieur à dix mètres
L’emmarchement des escaliers répond à l’article R. 4216-12.
En application des R. 4227-13 et 14, les dégagements et issues sont équipés de BAES conformes aux normes en vigueur, selon les dispositions données dans
l’arrêté du 14 décembre 2011 [4].
Un plan d’évacuation intégrant les différents moyens de lutte contre l’incendie, ainsi que la consigne à tenir en situation d’incendie est prévue, conformément
aux dispositions prévues par le Code du travail (articles R. 4227-37 à 39).

Accès des secours

Les dispositions de la section 6 (bâtiments dont le plancher bas du dernier niveau est situé à plus de huit mètres du sol, articles R. 4216-24 à 29) n’étant pas
applicables, le bâtiment n’a pas de requis réglementaire pour l’accessibilité des secours.
Néanmoins, le bâtiment est accessible par une voie ayant les caractéristiques d’une voie engin - la cour de service de l'établissement permet un accès
des véhicules de secours en pied du bâtiment.
Un poteau incendie localisé dans la cour de service est présent à proximité immédiate du bâtiment.

Stabilité au feu

Les dispositions de la section 6 (bâtiments dont le plancher bas du dernier niveau est situé à plus de huit mètres du sol, articles R. 4216-24 à 29) n’étant pas
applicables, le bâtiment n’a pas de requis réglementaire de stabilité au feu.

Dispositions constructives

Les dispositions de la section 6 (bâtiments dont le plancher bas du dernier niveau est situé à plus de huit mètres du sol, articles R. 4216-24 à 29) n’étant pas
applicables, le bâtiment n’a pas de requis réglementaire sur les dispositions constructives.

Locaux à risque

Les dispositions de la section 6 (bâtiments dont le plancher bas du dernier niveau est situé à plus de huit mètres du sol, articles R. 4216-24 à 29) n’étant pas
applicables, le bâtiment n’fa pas de requis réglementaire sur l'isolement des locaux à risques.

Conduits et gaines

Les dispositions de la section 6 (bâtiments dont le plancher bas du dernier niveau est situé à plus de huit mètres du sol, articles R. 4216-24 à 29) n’étant pas
applicables, le bâtiment n’a pas de requis réglementaire sur les conduits et gaines techniques.

Revêtements intérieurs

Les dispositions de la section 6 (bâtiments dont le plancher bas du dernier niveau est situé à plus de huit mètres du sol, articles R. 4216-24 à 29) n’étant pas
applicables, le bâtiment n’a pas de requis réglementaire sur les revêtements intérieurs.

Désenfumage

Les locaux non aveugles sont < 300 m² y compris le DOJO et la salle de formation, les locaux aveugles sont < 100 m², ils ne sont pas redevables d’un
désenfumage.
Il n’est pas exigé de désenfumage dans les circulations en bâtiments à usage professionnel.

Chauffage des locaux

Les articles R. 4216-17 à 20 sont respectés. Le chauffage / rafraichissement est rélalisé par une PAC individuelle chaud/froid et des terminaux sous forme de
cassettes en plafond. Aucune installation de chauffage utilisant un gaz combustible ou un hydrocarbure liquéfié n’est prévue dans le bâtiment.
La ventilation du bâtiment est réalisée par une centrale double flux située dans le local technique du rdc.

Stockage ou manipulation de matières inflammables

Les articles R. 4216-21 à 23 sont respectés. Il n’est pas identifié de locaux dans lesquels sont manipulés ou stockés des matières inflammables (ou des
liquides facilement inflammables).
Il n'y a pas d'installation de gaz dans le bâtiment.

Installations électriques

En application de l’arrêté du 19 avril 2012 [5], ces installations électriques sont conformes aux normes françaises en vigueur (NF C 15-100, NF C 13-200,
etc.). Un dispositif de coupure d’urgence est prévu.

Moyen de prévention de lutte contre l'incendie

POTEAU INCENDIE
Un poteau incendie est présent dans la cour de service de l'établissement, à une distance inférieure à 60m du bâtiment.

En application de l’article R. 4227-29, le bâtiment est doté à tous les niveaux d’extincteurs à eau pulvérisée de 6 litres, à raison d’un extincteur pour 200 m²
et des extincteurs appropriés aux risques sont installés dans les locaux à risques.
Les moyens de lutte incendie sont repérés par une signalétique conforme aux normes en vigueur.
Il n’est pas prévu de RIA ou colonne sèche dans le bâtiment.

SYSTEME SECURITE INCENDIE
Le bâtiment est équipé de déclencheurs manuels aux issues et d’un équipement d’alarme avec des diffuseurs sonores couvrant l’ensemble des locaux.
Il est raccordé au SSI de catégorie A du centre pénitentiaire (localisé dans le poste PEP de l'établissement), Le PEP est occupé et surveillé en permanence,
de jour comme de nuit; il est équipé d’un téléphone relié au réseau urbain qui sert de liaison avec les sapeurs-pompiers.
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